
 

 

 

 



 
  
 ฟสิกสเปนวิชาที่ศึกษาเกี่ยวกับการอธิบายปรากฏการณทางธรรมชาติ ในสวนที่เกี่ยวกับ
สิ่งไมมีชีวิต ซึ่งคอยขางที่จะอธิบายใหเขาใจไดยาก เพื่อใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจและมีทักษะ
กระบวนการคิดทางวิทยาศาสตรท่ีดี เพ่ือใชในการแกโจทยปญหาทางฟสิกสนั้น ผูสอนตองมี
กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่นาสนใจ เขาใจงาย เพ่ือดึงดูดความสนใจของนักเรียนใหมีความ
สนใจในเนื้อหารายวิชาฟสิกส 
 การสรางชุดกิจกรรมจึงเปนสิ่งสําคัญ ในการจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ ชุด
กิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู แบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) รายวิชา
คลื่นแมเหล็กไฟฟาและฟสิกสยุคใหม รหัสวิชา ว30204 นี้ ผูสอนสรางขึ้นจากรูปแบบการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู (5E) เพ่ือใชเปนสื่อในกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน
สําคัญ โดยจัดทําใหสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มุงเนน
ใหผู เรียนไดศึกษา คนควาหาความรูดวยตัวเอง ผู เรียนสามารถสืบเสาะหาความรูดวยทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรอยางมีข้ันตอน เปนการจัดการเรียนแบบกิจกรรมกลุม สงเสริมทักษะ
การแกโจทยปญหา ซึ่งมีการแสดงข้ันตอนตัวอยางที่มีขั้นตอนอยางละเอียดใหผูเรียนสามารถแกโจทย
ปญหาได เพ่ือใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจที่ถูกตองตามจุดประสงคการเรียนรูท่ีตั้งไว ชุดกิจกรรมนี้
ไดมีการจัดทํา ปรับปรงุ และพัฒนาขึ้นทั้งสิ้นจํานวน 9 ชุดกิจกรรม ดังนี้ 
  ชุดท่ี 1  ทฤษฎีของแสงและอัตราเร็วแสง 
  ชุดท่ี 2  การสะทอนของแสง 
  ชุดท่ี 3  การหักเหของแสง 

ชุดท่ี 4  เลนสบาง 
  ชุดท่ี 5  การแทรกสอดของแสง 
  ชุดท่ี 6  การเลี้ยวเบนของแสง 
  ชุดท่ี 7  ปรากฏการณโพลาไรซ และการกระเจิงของแสง 
   ชุดท่ี 8  การเห็นสีของวัตถุ การผสมสารสี การผสมแสงสี 
  ชุดท่ี 9 ทัศนอุปกรณ 
 สําหรับชุดกิจกรรม ชุดท่ี 1  เรื่อง ทฤษฎีของแสงและอัตราเร็วแสง ที่ไดจัดทําขึ้นนี้ภายในชุด
กิจกรรมการเรียนรูประกอบดวย คําแนะนําในการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู  จุดประสงคการเรียนรู  
แบบทดสอบกอนเรียน-หลังเรียน  เนื้อหา  กิจกรรมการเรียนรู   เฉลยกิจกรรมการเรียนรู และ
บรรณานุกรม ขอขอบพระคุณผูที่ มีสวนเก่ียวของทุกทาน  ที่กรุณาสละเวลาใหคําแนะนํา  ชี้แนะ
แนวทาง  ตลอดจนใหขอคิดที่เปนประโยชน  ทําใหการจัดทําชุดกิจกรรมการเรียนรูนี้  สําเร็จลุลวง
ดวยดี  และสามารถนํามาใชในการพัฒนาคุณภาพผูเรียนตามวัตถุประสงค  และหวังวาชุดกิจกรรมชุด
นี้จะเปนประโยชนตอผูเรียน  ครูผูสอน  และผูสนใจในวิชาวิทยาศาสตร  สามารถนําไปใชในการ
พัฒนาการเรียนการสอนไดตอไป   
 
          ยุวดี  สุวรรณ 
                           ครูชํานาญการ 
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 คูมือครนูี้ใชสําหรับประกอบการจัดการกิจกรรมการเรยีนรู โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูตาม
กระบวนการสืบเสาะหาความรู แบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) เร่ือง แสงเชิงเรขาคณิตและแสงเชิง
กายภาพ รายวิชาคลื่นแมเหล็กไฟฟาและฟสิกสยุคใหม รหัสวิชา ว30204 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ซึ่งครู
ตองดําเนินการ ดงันี้ 

ขั้นเตรียมการสอน 
ครูควรไดมีการเตรยีมใหพรอมที่จะดําเนินการดังนี้ 
 1. ศึกษารายละเอียดในคูมือการใชชุดกิจกรรมเลมน้ี ใหเขาใจชัดเจน 
 2. ตรวจสอบความสมบูรณของชุดกิจกรรม และอุปกรณการทดลองกอนใชงาน 
 3. จัดเตรียมชุดกิจกรรมการเรียนรู ซึ่งประกอบดวย แบบทดสอบกอนเรียน ใบความรู ชุด
กิจกรรม และแบบทดสอบหลังเรียนตลอดจนอุปกรณตางๆ ใหครบถวน 
 4. จัดเตรียมสถานที่ เตรียมหองเรียนใหพรอม 
 5. เตรียมคอมพิวเตอรพรอมเครื่องฉายโปรเจคเตอร 
 6. จัดนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 3 คน แบบคละความสามารถ 

ขั้นดําเนินการสอน 
 1. ชี้แจงวิธีการเรียนและคําแนะนําสําหรับนักเรียน ใหนักเรยีนทราบกอนเร่ิมสอน 
 2. ใหนกัเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน ชุดท่ี 1 เพื่อประเมินความรูของนักเรียน 
 3. แจงจุดประสงคการเรียนรูใหนกัเรียนทราบ 
 4. ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู เพ่ือใหสอดคลองกับ
จุดประสงค เนื้อหาและเวลาที่กําหนด 
 5. ครผููสอนตองเปนผูใหคําแนะนําและคอยดูแลนักเรยีนใหเรียนรูตามขั้นตอนในชุด
ปฏิบัติการอยางใกลชิด ระหวางนักเรียนทํากิจกรรม ครคูอยสังเกตเพื่อประเมินทักษะและคณุลักษณะ
อันพึงประสงค 
 6. ตรวจสอบการทํากิจกรรมของนักเรียนและสรุปบทเรียนกับนักเรียน 
 7. เฉลยแบบทดสอบรายบุคคล เพ่ือใหนักเรียนทราบคะแนนทันที 

ขั้นเม่ือดําเนินการสอนสิ้นสุด 
 1. ตรวจแบบทดสอบ ใบกิจกรรมของนักเรียน 
 2. กรณนีักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนไมผานเกณฑ ใหนักเรียนกลับไปศึกษาชุดกิจกรรม
การเรียนรูดวยตนเองอีกคร้ัง นักเรียนสามารถศึกษาผานชองทาง Application Line         โดย
นักเรียนสามารถดาวนโหลดชุดกิจกรรมเพ่ือศึกษานอกเวลาได จากลิงคที่ครูไดแชรไวในโนตไลนกลุม
ของหองเรียนแตละหอง แลวทําการทดสอบใหมโดยเปนแบบทดสอบท่ีทําการสลับขอและเปลี่ยน
คาตัวแปร 
 3. แบบประเมินกิจกรรมตางๆ 
 4. บันทึกคะแนน บันทึกหลังสอนถึงขอดี ขอควรปรับปรงุ ขอสังเกตตางๆ ลงในแบบบันทึก
ทายแผนการจัดการเรียนรู 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ 5E รายวิชาคลืÉนแม่เหล็กไฟฟ้าและฟิสกิสยุ์คใหม่ เรืÉองแสงเชงิเรขาคณิตและแสงเชิงกายภาพ ค 
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รูปแบบการสอนแบบกระบวนการสืบเสาะหาความรู แบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) 
ประกอบดวย 5 ขั้นตอนหลักดังนี้ 
 1) การสรางความสนใจ (Engage) เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ ครูสราง
สถานการณหรือเร่ืองราวกระตุนใหนักเรียนเกิดเกิดความสงสัย หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตัว
นักเรียนเอง  
 2) การสํารวจและคนหา (Explore) นักเรียนวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ 
ตั้งสมมติฐาน กําหนดทางเลือกที่เปนไปได และลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศ หรือ
ปรากฏการณตาง ๆ  
 3) การอธิบาย (Explain) เมื่อนักเรียนไดขอมูลอยางเพียงพอจากการสํารวจตรวจสอบแลว 
นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลที่ไดในรูปตางๆ  
 4) การขยายความรู (Elaborate) เปนการนําความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรูเดิมท่ี
มีอยู หรือความรูท่ีไดคนควาเพ่ิมเติม บางคร้ังเปนการนําความรู ขอสรุปที่ไดไปใชอธิบายสถานการณ
หรอืเหตุการณอ่ืนที่เก่ียวของกันได 
 5) การประเมินผล (Evaluate) เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตางๆ วา
นักเรียนมีความรูอะไรบาง อยางไรและมากนอยเพียงใด ผูเรียนจะไดรับขอมูลยอนกลับเก่ียวกับการ
อธิบายความรูความเขาใจของตนเอง ครูกระตุนหรือสงเสริมใหผูเรยีนประเมนิความรูความเขาใจและ
ความสามารถของตนเอง จากขั้นนี้จะนําไปสูการนําความรู ไปประยุกตใชในเร่ืองอ่ืนๆ  
 

   กระบวนการสืบเสาะหาความรู แบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E)  
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 ชดุกิจกรรมการเรียนรูท้ีÉ 1 
       Inquiry Cycle  5E   

ทฤษฎขีองแสงและอตัราเร็วแสง 



 

 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

ข ัÊนตอนการใช ้
สาํหรบันกัเรียน 

      วธิกีารศกึษาชุดกจิกรรม (สําหรับนักเรยีน) 

อานคําชี้แจงและคําแนะนําสําหรับนักเรียนใหเขาใจกอนลงมือศึกษาชุดกจิกรรมการเรยีนรู 

อานสาระสําคัญ/ความคดิรวบยอด และจุดประสงคการเรียนรู 

ทําแบบทดสอบกอนเรียน 

 

ปฏิบัตกิจิกรรมตามลําดับขั้นตอนการเรียนรูแบบ 5E ดังนี้ 
1. ทําใบคําถามกอนเรียน 
2. ทําใบกิจกรรมการทดลอง 
3. ศกึษาใบความรู 
4. ทาํใบกิจกรรมเสริมทักษะ 
5. ทําใบบันทกึหลังการเรียนรู  

ทําแบบทดสอบหลังเรียน 

ผาน รอยละ 80 

ศกึษาชุดกจิกรรมชุดตอไป 

ไมผาน 
รอยละ 80 
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู แบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น (5E) 
เรื่อง แสงเชิงเรขาคณิตและแสงเชิงกายภาพ รายวิชาคลื่นแมเหล็กไฟฟาและฟสิกสยุคใหม รหัสวิชา   
ว30204 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 มีท้ังหมด 9 ชุดกิจกรรม เปนเครื่องมือพัฒนากระบวนการคิดของ
นักเรียนอยางเปนระบบ สามารถใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและนําความรูไปใชอยางมี
เหตุผล นักเรียนจะตองปฏิบัติตามขั้นตอนดวยความซื่อสัตยและตั้งใจเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของ
การเรียนรู  ดังนี้ 
 1. ศึกษาจุดประสงคการเรียนรูประจําชุดกิจกรรม  
 2. ทําแบบทดสอบกอนเรียน   
 3. ปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนในชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกระบวนการเรียนรูแบบสืบ
เสาะหาความรู ซึ่งมีขั้นตอน ดังนี้  
  3.1 การสรางความสนใจ เปนขั้นของการนําเขาสูบทเรียนซึ่งทําใหผูเรียนสนใจใน
กิจกรรม โดยการทําใบคําถามกอนเรยีน 
  3.2 การสํารวจและคนหา เปนขั้นที่ผูเรียนไดทํากิจกรรมตางๆ ในการสํารวจคนหา
เนื้อหาและสรางแนวคิดดวยตนเอง โดยทํากิจกรรมการทดลองและศึกษาใบความรู 
  3.3 การอธิบายและลงขอสรุป เปนขั้นที่ ไดจากการสํารวจคนควาและสามารถ
กําหนดความคิดรวบยอด และประมวลเปนความรูเพ่ือถายทอดใหไปยังผูอ่ืนได โดยการตอบคําถาม
และสรุปการทดลองลงในใบกิจกรรมการทดลอง พรอมทั้งเติมคําตอบในชองวางลงในใบความรู 
  3.4 การขยายความรู เปนขั้น ท่ีไดมาจากอธิบายและลงขอสรุป ซึ่งผู เรียนได
ดําเนินการแลว และสามารถกําหนดแนวความคิดรวบยอดตามความเขาใจของนักเรียนเองและ
ถายทอดสื่อสารไปยังผูอ่ืนได โดยการทําใบกิจกรรมเสริมทักษะ 
  3.5 การประเมินผล ข้ันตอนนี้เปนขั้นที่สําคัญ เน่ืองจากนักเรียนจะไดรับผลสะทอน
ยอนกลบั นักเรยีนจะประเมินความเขาใจของนักเรียนจากแนวคิดท่ีเปนกุญแจสําคัญและการพัฒนา
ของทักษะพ้ืนฐาน โดยการทําใบบันทึกผลการเรียน 
 4. ปฏิบัติกิจกรรมอยางรอบคอบโดยทําตามคําชี้แจงในแตละกิจกรรม เมื่อเสร็จเรียบรอยแลว
ใหตรวจสอบคําตอบไดจากเฉลยใบกิจกรรม 
 5. ทําแบบทดสอบหลังเรียน  
 6. นักเรียนจะศึกษาชุดกิจกรรมนี้ใหประสบความสําเร็จได จะตองปฏิบัติตามคําแนะนําอยาง
เครงครัด มีความรับผิดชอบและมีวินัยในตนเอง หากมีขอสงสัยใหปรึกษาครูผูสอนไดทันที 
 7. หากนักเรียนไมผานเกณฑที่ระบุไว ใหนักเรียนกลับไปศึกษาและทบทวนเนื้อหาในกิจกรรม
นั้นๆ ใหม แลวทําแบบทดสอบหลังเรียนใหผานเกณฑที่กําหนดไว 
 8. เม่ือทํากิจกรรมเสร็จสิ้นแลวใหจัดเก็บอุปกรณ พรอมทั้งทําความสะอาดโตะที่ทํากิจกรรม
ใหเรียบรอย 

  
 

สาํหรบันกัเรียน 
คาํแนะนาํ 

       คําแนะนําในการศกึษาชุดกจิกรรมสําหรับนักเรยีน 
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 มาตรฐานการเรียนรูที่สอดคลอง 
 มาตรฐาน ว5.1 เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน
ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดลอม มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

 
 สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 
 แสงเปนคลื่นแมเหล็กไฟฟา เดินทางเปนเสนตรง เคลื่อนท่ีดวยอัตราเร็ว 299,792,458 เมตร
ตอวินาที หรือประมาณ 3.00 x 108 เมตรตอวินาที และเรียกระยะทางที่แสงเดินทางไดใน 1 ป วา 1 
ปแสง เมื่อมีวัตถุขวางทางเดินของแสง จะเกิดเงาดานหลังของวัตถุ เงาที่เกิดจากแหลงกําเนิดแสง
ขนาดใหญจะมีเงา 2 ชนิด คือเงามืดและเงามัว เสนตรงที่แสดงแนวของลําแสง เรียกวารงัสีของแสง 

 
 จุดประสงคการเรียนรู 

1. ดานความรูความเขาใจ (K)    
 1.1 นักเรียนสามารถอธิบายธรรมชาติและสมบัติของแสงได 
 1.2 นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของรงัสีของแสงได 
 1.3 นักเรียนสามารถยกตัวอยางสถานการณเพื่อแสดงใหเห็นวา อัตราเร็วของแสงสูงมากและ
มีคาคงตัวได  

2. ดานทักษะกระบวนการ (P) 
 2.1 นักเรียนสามารถทดลองเพ่ือตรวจสอบวาแสงเคลื่อนที่ในแนวตรงได 
 2.2 นักเรียนมีทักษะกระบวนการปฏิบัติกิจกรรมกลุมผานเกณฑที่กําหนด 

3. คุณลักษณะอันพึงประสงค (A) 
 3.1 แสดงความเปนคนชางสังเกต ชางคิด ชางสงสัย มีความสนใจใฝเรียนรู ความรับผิดชอบ 
ความซื่อสัตย ความรอบคอบ และความมุงม่ันอดทนในการเสาะแสวงหาความรู  

  
  

 

 
 

  
 

สาํหรบันกัเรียน 
สาระสาํคญั/จดุประสงค ์

       ชุดกจิกรรมที่ 1 เรื่อง ทฤษฎขีองแสงและอัตราเร็วแสง 
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คําชี้แจง 
1. ขอสอบเปนขอสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน 
2. ใหนกัเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกที่สุดเพียงขอเดียว 
3. ใหนกัเรียนทําเครื่องหมายกากบาท (X) ลงในชองกระดาษคําตอบที่ตองการเลือก 
 
ตัวอยาง 

ขอ 
ก ข ค ง 
1 2 3 4 
A B C D 

0     
     

 
4. ถานักเรียนเปลี่ยนคําตอบใหขีดเสนทับตัวเดมิแลวเลอืกคําตอบใหมดังตัวอยาง 

 

ขอ 
ก ข ค ง 
1 2 3 4 
A B C D 

0     
     

 
5. ใหนกัเรียนเร่ิมทําขอสอบเมื่อกรรมการคุมสอบอนุญาตเทานั้น 
6. เม่ือมีขอสงสัยใดๆ เก่ียวกับขอสอบใหนักเรียนถามกรรมการคุมสอบเทานั้น 
7. หามใชเครื่องชวยคาํนวณใดๆ ทั้งสิ้น  
7. เวลาในการทําขอสอบ 10 นาที 

 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบกอนเรียน ชุดที่ 1 
เรื่อง ทฤษฎีของแสงและอตัราเร็วแสง 

 

   
 ทฤษฎขีองแสงและอตัราเร็วแสง ชดุกิจกรรมทีÉ 1 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 



 

 
 
 
 
 

 
 
 
1. แสง เปนคลื่นชนิดใด 
 1. คลื่นกล คลื่นตามขวาง 
 2. คลื่นกล คลื่นตามยาว 
 3. คลื่นแมเหล็กไฟฟา คลื่นตามขวาง 
 4. คลื่นแมเหล็กไฟฟา คลื่นตามยาว 

2. ขอใดถูกตอง                                
  ก. แสงเคลื่อนที่ดวยความเร็ว 3 x 10 กิโลเมตรตอวินาที 
  ข. แสงเปนพลังงานที่อยูในรปูของคลื่นแมเหล็กไฟฟา 
  ค. แสงเดินทางโดยไมจําเปนตองอาศัยตัวกลางในการเคลื่อนที่  
 1. ขอ ก และ ข     2. ขอ ข และ ค   
 3. ขอ ก และ ค          4. ขอ ก ข และ ค 

3. พิจารณาปรากฏการณตอไปนี้  
 ก. การสะทอน   ข. การหักเห 
 ค. การแทรกสอด   ง. การเลี้ยวเบน 

ปรากฏการณท่ีแสดงวาแสงเปนคลื่นคือ 
 1. ขอ ก     2. ขอ ค 
 3. ขอ ข และ ค    4. ขอ ค และ ง  

4. ขอความใดถูกตอง 
  ก. แสงเคลื่อนที่เปนเสนตรง 
  ข. แสงประพฤติตัวเปนไดทั้งคลื่นและอนุภาค  
  ค. แสงอาศัยตัวกลางในการเคลื่อนที่ดังนั้นจึงจัดวาแสงเปนคลื่นกล 
 1.  ก และ ค    2.  ข และ ค  
 3.  ก และ ข    4.  ก  ข และ ค 
 
 

 

   
 ทฤษฎขีองแสงและอตัราเร็วแสง ชดุกิจกรรมทีÉ 1 แบบทดสอบก่อนเรียน 

แบบทดสอบกอนเรียน ชุดที่ 1 
เรื่อง ทฤษฎีของแสงและอัตราเร็วแสง 
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5. “1 ปแสง” มีความหมายตรงกับขอใดมากที่สุด 
 1. เวลาที่แสงเคลื่อนที่ได 
 2. ระยะทางท่ีแสงเคลื่อนที่ไดในระยะเวลา 1 ป 
 3. ระยะทางท่ีแสงเคลื่อนที่จากดวงอาทิตยสูโลก 
 4. เวลาที่แสงใชในการเคลื่อนท่ีจากดวงอาทิตยสูโลก 

6. ปรากฏการณใดที่ไมไดแสดงวาแสงเดินทางเปนเสนตรง 
 1. การเกิดภาพในกลองรูเข็ม 
 2. การดูดวงอาทิตยในตอนเชาตรู 
 3. การมองดูพระจันทรยิ้ม 
 4. การเห็นแสงรําไรหลังตึกท่ีติดหลอดไฟโดยมองไมเห็นหลอดไฟ 

7.  
 
 
 
จากสถานการณดังรูป ทําใหสรุปไดวาอยางไร 
 1. แสงเคลื่อนท่ีในแนวเสนตรง 
 2. แสงเคลื่อนท่ีไปในตัวกลางดวยอัตราเร็วแสงสงูมากและคงตัว 
 3. แนวการเคลื่อนท่ีของแสงที่แสงเคลื่อนที่ไปน้ันเปนตัวกลางชนิดเดียวกัน 
 4. การเขียนรังสีของแสงจะชวยใหเกิดความสะดวกในการบอกทิศทางที่แสงเคลื่อนที่ไป 

8. ถาแสงเปนคลื่นแมเหล็กไฟฟามีอัตราเร็ว 3 x 108 เมตรตอวินาที ในสุญญากาศ ถาสงสัญญาณคลื่น
แมเหล็กไฟฟาขึ้นไปยังดาวเทียมซึ่งอยูสูง 300 กิโลเมตร จากผิวโลก ถามวาหลังจากสงสัญญาณไป
แลวนานกี่มิลลิวินาทีจึงจะไดรับสัญญาณที่สะทอนมาจากดาวเทียม 
 1. 0.5 มิลลิวินาที   2. 1.0 มิลลิวินาที 
 3. 2.0 มิลลิวินาที    4. 4.0 มิลลิวินาที 
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9. ในการทดลองหาความเร็วแสงดวยวิธีของฟโซ ปรากฏวาจํานวนฟนเฟอง W = a = 720 ชอง 
จํานวนรอบที่เฟองหมุน = b = 12.70 รอบ/วินาที ระยะจากเฟอง W ถึงกระจก M = d = 8.60 
กิโลเมตร จากการทดลองขางลางความเร็วของแสงจะมีคาเทาไร 

 
 
 1. 2.86  108 เมตรตอวินาที  2. 2.99  108 เมตรตอวินาที 
 3. 3.00  108 เมตรตอวินาที  4. 3.14  108 เมตรตอวินาที 

10. กําหนดความเร็วแสงในสุญญากาศมีคาเทากับ 3x108 เมตรตอวินาที ดังน้ันในเวลา 1 ป 
แสงจะเคลื่อนที่ไดระยะทางก่ีกิโลเมตร  
 1. 9.46 x 1012 กิโลเมตร    2. 9.46 x 1013 กิโลเมตร  
 3. 9.46 x 1014 กิโลเมตร    4. 9.46 x 1015 กิโลเมตร  
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 ขอใหทุกคนโชคดี 

ในการสอบนะคะ 



 

 
 
 
 
 

 
 

ชื่อ ............................................................................. ชั้น .......................... เลขท่ี .......................... 

 

 
 
 
 
 
 
เกณฑการประเมิน 
คะแนนระหวาง 9-10 อยูในเกณฑ ดีมาก 
คะแนนระหวาง 7-8   อยูในเกณฑ ดี 
คะแนนระหวาง 5-6   อยูในเกณฑ พอใช 
คะแนนระหวาง 0-4   อยูในเกณฑ ปรับปรุง 
 

 
   

ผลการประเมิน 

     ดีมาก 

     ดี 

     พอใช 

     ปรับปรุง 
 
 

ลงชื่อ ........................................................ ผูประเมิน 
        (........................................................) 
     วันท่ี ............. เดือน ................................... พ.ศ. ............. 
 

คะแนนเต็ม 10 

คะแนนท่ีได  

ขอ     
ก ข ค ง 
1 2 3 4 
A B C D 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

กระดาษคําตอบแบบทดสอบกอนเรียน ชุดที่ 1 
เรื่อง ทฤษฎีของแสงและอัตราเร็วแสง 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
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คําช้ีแจง ใหนักเรียนรวมกันอภิปรายแลวตอบคําถาม จากกิจกรรมสาธิตตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
ภาพที่ 1.1 แสดงจัดอุปกรณการทดลอง เรื่อง แสง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

   
 ทฤษฎขีองแสงและอตัราเร็วแสง ชดุกิจกรรมทีÉ 1 ใบคาํถามก่อนเรียน 

จากกิจกรรมสาธิตนักเรียนสังเกตเห็นลําแสงจากเทียนไขในภาพที่ 1.1 ก. และ   
ภาพที่ 1.2 ข. หรือไมอยางไร เพราะเหตุใด จงอธิบาย 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

ข้ันที่ 1 ข้ันสรางความสนใจ (Engagement : E1) 

กิจกรรมสาธิต 
ครูเตรียมอุปกรณใหนักเรียน ดังนี้ กระดาษแข็งท่ีมีขนาด 10 x 10 เซนติเมตร เทียนไข 1 เลม 
ไฟแช็ค 1 อัน จัดอุปกรณดังรูป ใหนกัเรียนสังเกตลาํแสงท่ีเกิดขึ้น แลวตอบคําถาม ดังนี้ 

ก ข 
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คําชี้แจง ใหนักเรียนแบงกลุมกลุมละ 3 คน จากนั้นใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาการทํากิจกรรมจากใบ
กิจกรรมที่ครูกําหนดใหและตอบคําถามท่ีครกํูาหนดให 

จุดประสงคของกิจกรรม  
 เมื่อทํากิจกรรมนี้แลว นักเรียนจะสามารถ 
 1. ยกตัวอยางสถานการณ เพ่ืออธิบายวาแสงเคลื่อนท่ีในแนวเสนตรงได 
 2. ออกแบบการทดลองเรื่องการเคลื่อนที่ของแสงได 

วัสดุอปุกรณท่ีกําหนดให 
 ฉากรับแสง กระจกใส เทียนไข ไฟฉาย กระจกทึบ ดินน้ํามัน กระดาษแข็งเจาะรูที่ไมตรงกัน 
กระดาษแข็งเจาะรูท่ีตรงกัน กระดาษแข็งไมเจาะรู ไฟแช็ค และแผนไมเจาะรู 

วิธีทํากิจกรรม 
 1. ใหนักเรียนเลือกอุปกรณที่ครูกําหนดให เพ่ือใชในการออกแบบการทดลอง และทดลอง
เพื่อตรวจสอบสมมติฐานที่นักเรียนไดตั้งไว 
 2. ตั้งสมมุติฐานใหสอดคลองกับจุดประสงคท่ีตั้งไว 
 3. ออกแบบการทดลองเพื่อตรวจสอบสมมติฐานที่ตั้งไวขางตน 
 4. ทําการทดลอง 
 5. บันทึกผลการทดลอง สรุปผลการทดลอง และอภิปรายผลการทดลอง 
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ข้ันที่ 2 ข้ันสํารวจและคนหา (Exploration : E2) 
 

กิจกรรมท่ี 1.1 เรื่อง การเคลื่อนท่ีของแสง 
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รายวิชาคลื่นแมเหล็กไฟฟาและฟสิกสยุคใหม รหัสวิชา ว30205 
โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย บุรีรัมย (โรงเรียนวิทยาศาสตรภูมิภาค) อําเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย 

 
 
สมาชิกในกลุม 
1. …………………………………………………………………………………..ชั้น ……………………. เลขที่.................. 
2. …………………………………………………………………………………..ชั้น ……………………. เลขที่.................. 
3. …………………………………………………………………………………..ชั้น ……………………. เลขที่.................. 
4. …………………………………………………………………………………..ชั้น ……………………. เลขที่.................. 
5. …………………………………………………………………………………..ชั้น ……………………. เลขที่.................. 
วันท่ีทําการทดลอง วันท่ี ............ เดือน .............................. พ.ศ. ..................... เวลา .................... 
ครูผูสอน ............................................................................................................................................. 
 

จุดประสงคของกิจกรรม  
 1. นักเรียนสามารถยกตัวอยางสถานการณ เพ่ืออธิบายวาแสงเคลื่อนท่ีในแนวเสนตรงได 
 2. นักเรียนสามารถออกแบบการทดลองเรื่องการเคลื่อนท่ีของแสงได 

วัสดุอปุกรณท่ีกําหนดให 
 ฉากรับแสง กระจกใส เทียนไข ไฟฉาย กระจกทึบ ดินน้ํามัน กระดาษแข็งเจาะรูที่ไมตรงกัน 
กระดาษแข็งเจาะรูท่ีตรงกัน กระดาษแข็งไมเจาะรู และแผนไมเจาะรู 

นักเรียนต้ังสมมติฐานเกี่ยวกับการเคล่ือนท่ีของแสงวาอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
เพื่อเปนการตรวจสอบสมมติฐาน ใหนักเรียนออกแบบการทดลองเกี่ยวกับการเคลื่อนท่ีของแสง 
โดยเลือกอปุกรณท่ีกําหนดใหคือ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

   
 ทฤษฎขีองแสงและอตัราเร็วแสง ชดุกิจกรรมทีÉ 1 ใบกิจกรรมการเรียนรู ้

รายงานผลการทํากิจกรรมท่ี 1.1 เรื่อง การเคลื่อนที่ของแสง 
 

คะแนนที่ได 
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วิธีการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ภาพการทดลอง (วาดรูปประกอบ) 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 ทฤษฎขีองแสงและอตัราเร็วแสง ชดุกิจกรรมทีÉ 1 ใบกิจกรรมการเรียนรู ้

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ 5E รายวชิาคลืÉนแม่เหล็กไฟฟ้าและฟิสกิสย์ุคใหม่ เรืÉองแสงเชงิเรขาคณิตและแสงเชิงกายภาพ 12 



 

 

 

ผลการทดลอง 
ตารางบันทึกผลการทดลอง 

 
อภิปรายผลการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สรุปผลการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

การทดลอง ผลการทดลอง (ลักษณะของลําแสง) 
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1. ในการออกแบบการทดลอง เร่ือง การเคลื่อนที่ของแสงนักเรียนไดแนวคิดมาอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. จากการทดลองนักเรียนไดใชความรูอะไรบางมาประกอบการทํากิจกรรม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. จากการทดลองที่นักเรยีนออกแบบเองและเลือกอุปกรณเองไดผลการทดลองอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. นักเรียนอธิบายการทําใหเกิดปรากฏการณการเคลื่อนที่ของแสงไดอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. นักเรียนนําผลการทดลองไปใชในชีวิตประจําวันอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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คาํถามท้ายการทดลอง 
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ข้ันที่ 3 ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explanation : E3) 
 



 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
ธรรมชาติของแสง (Nature of light) 
 
 แสงเปนพลังงานรูปหนึ่ ง ซึ่งสามารถทําให เกิดพลังงานรูปอื่นๆ ได เชน แสงสามารถ
เปลี่ยนเปนพลังงานไฟฟาไดโดยการใหแสงตกกระทบกับโลหะบางชนิด จะทําใหอิเล็กตรอนหลุด
ออกมาจากโลหะนั้นทําใหเกิดกระแสไฟฟา แสงชวยใหเกิดปฏิกิริยาเคมีในการสังเคราะหแสงของพืช 
นอกจากนี้แสงยังสามารถทําใหประสาทตาของคนปกติเกิดความรูสึกและเห็นส่ิงตางๆ ได 
 กอนศตวรรษที่ 19 เซอรไอเแซค นิวตัน (Sir Issac Newton) นักวิทยาศาสตรชาวอังกฤษได
ทําการทดลองเรื่องแสงและเสนอวาแสงเปนลําอนุภาคที่เคลื่อนท่ีเปนเสนตรงและสามารถทําใหเกิด
การเห็นไดเมื่ออนุภาคเหลานี้ไปตกบนเรตินาของดวงตา 
 ในป  ค.ศ. 1873 แมกซ เวลล  (Maxwell) ไดทํ านายจากผลการคํานวณวาตองมีคลื่น
แมเหล็กไฟฟาที่มีอัตราเร็วเทากับอัตราเรว็แสง 
 ตอมา เฮนริช เฮิรตซ (Henrich Hertz) ไดทําการทดลองและพบวามีคล่ืนแมเหล็กไฟฟาใน
ธรรมชาติจริง และสามารถแสดงสมบัติการสะทอน การหักเห การแทรกสอดและการเลี้ยวเลนได
เชนเดียวกับแสง คลื่นแมเหล็กไฟฟามีอัตราเร็วเทากับอัตราเร็วแสง จึงอธิบายวา แสงสวาง (Visible 
light) เปนคลื่นแมเหล็กไฟฟาที่แผไปไดโดยมีหรือไมมีตัวกลางก็ได มีความถ่ี 4.3 x 1014 เฮิรตซ ถึง 
7.5 x 1014 เฮิรตซ ขนาดความยาวคลื่นชวง 700 นาโนเมตร และ 400 นาโนเมตร แสงเปนคลื่นชนิด
หนึ่งที่ไมอาศัยตัวกลางในการเคลื่อนที่ หรือเปนคลื่นแมเหล็กไฟฟา ซึ่งอยูในชวงที่สามารถมองเห็น
ได 
 คลื่นแมเหล็กไฟฟา (Electromagnetic wave) เปนคลื่นซึ่งสามารถเคลื่อนที่โดยไมตองอาศัย
ตัวกลาง ในการเคลื่อนที่ของคลื่นเกิดจากการเปลี่ยนแปลงของสนามแมเหล็ก และสนามไฟฟา
ตอเน่ืองกันไป คลื่นแมเหล็กไฟฟามีความยาวคลื่นและความถ่ีตอเนื่องกันเปนชวงกวาง กลาวคือ 
ความถ่ี (f) ตั้งแต 1 - 1025 เฮริตซ ความยาวคลื่น () ตั้งแต 108 – 10-17 เมตร 
 แสงมีความเร็วท่ีสูงมาก (ไอนสไตน ระบุวา ไมมีสิ่งใดสามารถเคลื่อนที่ไดเร็วกวาแสงใน
สุญญากาศ กลาวไดวา แสง คือ สิ่งท่ีเคลื่อนท่ีเร็วที่สุดในจักรวาล) ปจจุบันวิธีการวัดความเร็วแสง
ไดรับการพัฒนาใหมีความแมนยําและละเอียดมากยิ่งข้ีน และคาที่ยอมรับสําหรับอัตราเร็วแสงใน        
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ข้ันสํารวจและคนหา (Exploration : E2) 
 

ใบความรู เรื่อง การเคลื่อนที่ของแสง 
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สุญญากาศ (ใชสัญญาลักษณเปน “c” ) คือ 2.99793 x 108 เมตรตอวินาที (นิยมใชคาเปน            
c = 3 x 108 m/s) และถาเราใหแสงเดินทางรอบโลก แสงจะใชเวลาเพียง 0.1 วินาที อยางไรก็ตาม
สําหรับระยะทางระหวางดวงดาว ซึ่งเปนตัวเลขคอนขางมาก บางคร้ังเราจึงอาจจะใชเวลาในการ
เดินทางของแสงในชวงระยะทางดังกลาวเปนคาที่ใชบอกระยะทางก็ได เชน ระยะทางระหวางโลก
กับดวงอาทิตย มีคาประมาณ 1.45 x 1011 เมตร แสงจะใชเวลาในการเดินทางประมาณ 8 นาที 
(แสดงวาปรากฎการณใดๆ ท่ีเกิดข้ึนบนดวงอาทิตยจะถูกพบเห็นโดยมนุษยบนโลกไดหลังจาก
ปรากฎการณนั้นผานไปแลว 8 นาที หรือกลาวไดวา ขณะที่เราเห็นดวงอาทิตยอยูนั้น เปนภาพของ
ดวงอาทิตยเมื่อ 8 นาทีที่แลว) เราอาจกลาวไดวา ระยะหางระหวางโลกกับดวงอาทิตยมีคาเทากับ 8 
นาทีแสง 
 
  

 
   

 
 

ภาพที่ 1.2 แสดงสเปกตรัมของคลื่นแมเหล็กไฟฟา 
ท่ีมา : https://sites.google.com/site/khlunnnn/ 

  

 เนื่องจากแสงจัดเปนคลื่นประเภทหนึ่ง ดังนั้นเราสามารถเขียนสมการแสดงความสัมพันธ
ระหวางความยาวคลื่น () ความถ่ี (f) และความเร็วแสงไดเชนเดียวกับคลื่นทั่วไปดังนี้ 
สมการอัตราเร็วคลื่นแสง 
                                      เม่ือ c คือ ความเร็วแสง มีคาเทากับ 3 x 108 m/s 
       f คือ ความถ่ี (เฮิรตซ) 
    คือ ความยาวคลื่น (เมตร) 

    ระยะทาง 1 ปแสง คือระยะทางที่แสงเดินทางไดในระยะเวลา 1 ป  
    ซึ่งมีคาประมาณ 9.5 x 1012 กิโลเมตร 

   
 ทฤษฎขีองแสงและอตัราเร็วแสง ชดุกิจกรรมทีÉ 1 

ใบความรู ้

c = f 
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การวัดอัตราเร็วแสง 
 
 1. วิธีของกาลิเลโอ (Galileo) ถือวาเปนบุคคลแรกที่พยายามทดลองวัดหาอัตราเร็วแสง 
โดยเขาไปยืนอยูบนยอดเขาลูกที่ A และใหผูชวยของเขาอยูบนยอดเขาอีกลูกท่ี B อยูหางออกไปหลาย
ไมล ดังภาพที่ 1.3  
 

 
 

ภาพที่ 1.3 แสดงการจําลองสถานการณการหาอัตราเร็วแสงของกาลิเลโอ 
ที่มา : http://www.rmutphysics.com/charud/virtualexperiment/virtual1/ 

lightspeed/lightspeed.htm 
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ทฤษฎขีองแสงและอตัราเร็วแสง ชดุกิจกรรมทีÉ 1 ใบความรู ้

ตัวอยางที่ 1 ( O-Net‘ 49) คลื่นวิทยุที่สงออกจากสถานีวิทยุสองแหง มีความถ่ี 90 เมกะเฮิรตซ 
และ 100 เมกะเฮิรตซ ความยาวคลื่นของคลื่นวิทยุทั้งสองนี้ตางกันเทาใด 
     1. 3.3 เมตร   2. 3.0 เมตร   3. 0.33 เมตร   4. 0.16 เมตร 
แสดงวิธีทํา      จาก  

   
c f

c
f








 

หาความยาวคลื่นของคลื่นวิทยุท่ีความถ่ี 90 เมกะเฮิรตซ 
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1 6
3 10 / 3.33
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 
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
 

หาความยาวคลื่นของคลื่นวิทยุท่ีความถ่ี 100 เมกะเฮิรตซ 

   
8

2 6
3 10 / 3.00
100 10

c m s m
f Hz
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
 

ผลตางของคล่ืนวิทยุทั้งสอง 
   1 2 3.33 3.00 0.33m m m      



 

   
 

 
 
 

โดยท้ังคูถือโคมไฟไวคนละดวงแลวตกลงกันวา เขาจะเปดโคมไฟใหแสงจากโคมไฟเดินทางจากเขาไป
หาผูชวย เมื่อผูชวยของเขาเห็นแสงก็แสดงวาแสงไดเดินทางไปถึงผูชวยของเขาแลวและใหผูชวยของ
เขาเปดโคมไฟทันทีที่เห็นแสงไฟจากเขา เมื่อเขาเห็นแสงจากผูชวยเดินทางกลับมา เขาก็จะทราบเวลา
ที่แสงใชในการเดินทางไปและกลับ โดยการหาอัตราสวนระหวางระยะทางไปกลับและเวลาท่ีแสง
เดินทางไปกลับ เขาก็จะทราบความเร็วของแสง แตจากผลการทดลอง เขาไมสามารถวัดเวลาที่แสง
เดินทางไปกลับไดเลย Galileo จึงสรุปวา อัตราเร็วแสงมีคาสูงมาก ไมสามารถวัดดวยวิธีการนี้ได
แต Galileo ไดประมาณวาแสงมีอัตราเร็วมากกวาเสียงประมาณ 10 เทา 

 
 2. วิธีโรเมอร (Roemer) สามารถแสดงใหเห็นอยางชัดเจนวาแสงมีอัตราเร็วจํากัด โดยการ
สังเกตคาบการเคลื่อนที่ของดวงจันทรวงในสุดที่เปนบริวารของดาวพฤหัส พบวาขณะที่โลกอยู
ตําแหนง A ดังภาพที่ 1.4 วัดคาบของดวงจันทรเทากับ T1 เมื่อโลกโคจรตอไปอีกครึ่งรอบมาอยูที่
ตําแหนง B ดาวพฤหัสจะโคจรไปอยูท่ีตําแหนง D คราวนี้จะวัดคาบของดวงจันทรไดเทากับ T2 เวลา 
T1 ตางจาก T2 อยูประมาณ 22 นาที เวลาของคาบที่ตางกันนี้โรเมอรอธิบายวา เปนเพราะแสงมี
ระยะทางเพ่ิมขึ้นเทากับประมาณเสนผานศูนยกลางของวงโคจรของโลกรอบดวงอาทิตยเปนระยะทาง 
2.9 x 1011 เมตร ทําใหโรเมอรคํานวณอัตราเร็วของแสงได 2.2 x 108 เมตร/วินาที 
 
 

 
 

ภาพที่ 1.3 แสดงการจําลองสถานการณการหาอัตราเร็วแสงของโรเมอร 

 3. วิธีของฟโซ สามารถหาอัตราเร็วแสงไดโดยใชเครื่องมือ ดังภาพที่ 1.4 โดยมีหลักการดังนี้ 
ใหแสงจากแหลงกําเนิดของแสงเดินทางตกกระทบกระจกเงาราบ M1 แสงสะทอนจาก M1 เดิน
ทางผานชองวางของเฟองซึ่งกําลังหมุนออกไปตกกระทบกับกระจกงาน M2 ซึ่งหางออกไป 8.63 
กิโลเมตร แลวสะทอนกลับมาในแนวเดิม และเดินผานกระจก M1 ผานไปสูตาได เพราะ M1 เปน
กระจกเงาที่ฉาบสารสะทอนแสงไวเพียงคร่ึงเดียว ถาเฟองหมุนดวยความเร็วพอเหมาะตาจะไม
สามารถมองเห็นแสงที่สะทอนกลับมาจาก M2 เลย โดยมีหลกัการพิจารณา ดังนี้ 

 
 

ทฤษฎขีองแสงและอตัราเร็วแสง ชดุกิจกรรมทีÉ 1 
ใบความรู ้
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ภาพที่ 1.4 แสดงการจําลองสถานการณการหาอัตราเร็วแสงของโรเมอร 

ที่มา : http://www.rmutphysics.com/charud/virtualexperiment/virtual1/ 
lightspeed/lightspeed2.html 

 
ฟโซใชเฟองวัดความเร็วแสง ถามี a  เฟอง จะมีชองวาง a  ชอง  
  1 รอบ จะมีการหมุน 2a  ชองเฟอง 
  b  รอบ จะมีการหมุน 2ab  ชองเฟอง 
  2ab  เฟองและชอง ใชเวลา 1 วินาท ี
      1 เฟองและชอง ใชเวลา 1 2ab วินาที 
 เวลาที่แสงเดินทาง 2L  จะเทากับเวลาหมุนเฟองพอดี เทากับ 1 2ab  วินาท ี

   
2

1 2
4

s Lv
t ab

v abL

  


  

 
เมื่อ v  = อัตราเร็วของแสง  มีหนวยเปนเมตรตอวินาที 
 a  = จํานวนซี่ของเฟอง 
 L  = ระยะระหวางเฟองถึงกระจก M2 มีหนวยเปนเมตร 
  b = ความถ่ีในการหมุนของเฟองที่พอดีเร่ิมทําใหมองไมเห็นแสงสะทอนจาก M2   
                 มีหนวยเปนรอบตอวินาที 

ดวยวิธีนี้ฟโซจะคํานวณอัตราเรว็ของเเสงไดเทากับ 3.14 x 108 เมตร/วินาที  

4. วิธีของไมเกลสัน การวัดอัตราเร็วของแสงแบบไมเกลสัน นับไดวาเปนการวัดที่ใหผลนาพอใจที่สุด 
เพราะไมเพียงแตจะใหคานาเชื่อถือไดแลว ยังเปนแบบอยางของการทดลองที่ยอดเย่ียมท่ีสุดอีกดวย 
ดวยเหตุนี้จึงทําใหไมเกลสันไดรับรางวัลโนเบลสาขาฟสิกสป พ.ศ. 2450 นับเปนนักวิทยาศาสตรชาว
อเมริกันคนแรกที่ไดรบัรางวัลนี้ 
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 ไมเกลสันไดแกไขขอบกพรองในการทดลองแบบตางๆ ที่แลวมาจนหมดสิ้น โดยเขาใดใช
กระจกเงาระนาบสะทอนแสงที่ฟูโกลต (Foucault) ไดเร่ิมใชมากอนในป พ.ศ. 2393 และใชวิธีการ
คลายคลึงกับวิธีของฟโซ กลาวคือแทนที่จะใชลอฟนเฟองหมุนได เขาก็หันมาใชกระจกเงาระนาบที่วาง
ตอกันทางดานขาง เปนรปูหลายเหลี่ยมดานเทาท่ีหมุนได (เชนเดียวกับลอฟนเฟองของฟโซ) ในการตัด
แสงออกเปนชวงๆ สําหรับการติดตั้งอุปกรณจะเปนไปดังภาพท่ี 1.5 ระยะระหวางกระจกเงาหมุนได
กับกระจกเงาสะทอนแสงมีคาเทากับ 22 ไมล และการหมุนของกระจกเงาหมุนไดนี้อาศัยมอเตอร
ไฟฟาที่สามารถปรับอัตราการหมุนไดตามตองการ 

 
 

ภาพที่ 1.5 แสดงการจําลองสถานการณการหาอัตราเร็วแสงของไมเกลสัน 

 ไมเกลสันใชกระจก 8 เหลี่ยมวัดความเร็วแสง 
 ไมเกลสัน ใชกระจกเงา 8 เหลี่ยม หมุน b รอบ/วินาที = 8b แผน/วินาที 
  8b แผน  ใชเวลา   1 วินาที  
  1 แผน   ใชเวลา   1

8b
วินาที 

  แสงเคลื่อนที่ไป - มา เปนระยะทาง 2L 

      2 16
1 8

s Lv bL
t b

    

        16v bL   
 
 เมื่อ  b  คือ ความถ่ี (รอบ/วินาที) 
         L  คือ  ระยะหางระหวางกระจก (เมตร) 
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อัตราเร็วแสง (Speed of light)  
  
 ในป 1970 องคการมาตรฐานแหงสหรัฐอเมริกา (U.S. Bureau of Standards) ไดทําการ
ทดลองวัดอัตราเร็วแสงโดยใชเลเซอรและพบวาอัตราเร็วแสงมีคาเทากับ 299,792,458 เมตรตอวินาที 
และไดนิยามความยาวที่มีระยะ 1 เมตร วาคือระยะทางที่แสงเคลื่อนที่ไดในสุญญากาศโดยใชเวลา 
1/299,792,458 วินาที เพ่ือความสะดวกในการคํานวณใชอัตราเร็วแสง (c) = 3 x 108 เมตรตอวินาที 
สําหรับอัตราเร็วแสงในตัวกลางอ่ืนๆ จะมีคานอยกวาอัตราเร็วแสงในสุญญากาศหรอือากาศ 
 

 
รังสีแสง (Ray of Light) 

 
เสนตรงที่แสดงแนวการเคลื่อนที่ของลําแสง  เรียกวา รังสีของแสง การศึกษาสมบัติของแสง

โดยอาศัยรังสีของแสงและวิชาเรขาคณิตในการวิเคราะหเรียกวา ทัศนศาสตรเชิงเรขาคณิต 
รังสขีองแสงถูกแบงออกเปน 3 แบบ ดังนี้ 
1. รังสีขนาน  ความเขมของรังสีจะเทากันทุกตําแหนง เกิดเมื่อแหลงกําเนดิแสงอยูไกลมาก ๆ   
 

 
ภาพที่ 1.6  แสดงรงัสีขนาน 

 
2. รังสีกระจาย  ความเขมของรงัสีจะคอยๆ ลดลงไปเรื่อยๆ เกิดเมื่อแหลงกําเนิดแสงเปนจุด 

 
 ภาพท่ี 1.7  แสดงรังสีกระจาย 
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3. รังสีรวมแสง  ความเขมของรังสีจะเพ่ิมข้ึนเร่ือยๆ โดยที่ความเขมจะมากที่สุดที่รังสีของแสงรวมกัน 

 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1.8  แสดงรังสีรวมแสง 
 

 
ประเภทของวัตถุตามการสองผานของแสง 
 
1. วัตถุโปรงใส (Transparent Object) คือ วัตถุที่แสงผานไปไดเกือบหมดอยางเปนระเบียบ เรา
จึงสามารถมองผานวัตถุชนิดนี้ไดชัดเจน ตัวอยางของวัตถุนี้คือ กระจกใส แกวใส เปนตน 
2. วัตถุโปรงแสง (Translucent Object) คือ วัตถุที่แสงผานไปไดอยางไมเปนระเบียบ เราจึงไม
สามารถมองทะลุผานวัตถุน้ีได ตัวอยางของวัตถุนี้ไดแก น้ําขุน กระจกฝา กระดาษชุบเทียนไข เปนตน 
3. วัตถุทึบแสง (Opaque Object) คือ วัตถุที่แสงผานไมไดเลย แสงทั้งหมดจะถูกดูดกลืนไวหรือ
สะทอนกลับหมด เราจึงไมสามารถมองผานวัตถุนี้ได เชน แผนกระเบ้ือง ผนงัตึก เปนตน 
 

 
ภาพที่ 1.9 แสดงลักษณะของแสงเมื่อผานวัตถุแตละชนิด 
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พฤติกรรมและลักษณะของแสง (Behavior and Characteristic of Light) 
 
 

 กอนศตวรรษที่ 19 เซอรไอแซค นิวตัน (Sir Issac Newton) นักวิทยาศาสตรชาวอังกฤษ
ไดทําการศึกษา เรื่องแสงและเสนอวาแสงเปนลําอนุภาค (Particle Theory) ที่เคลื่อนที่เปนเสนตรง
และสามารถทําใหเกิดการเห็นไดเมื่ออนุภาคเหลานี้ไปตกบนเรตินาของดวงตา 
 ตอมา ค.ศ. 1678,ฮอยเกนส (Huygens) ไดพบสมบัติการเล้ียวเบนของคลื่นโดยคลื่น
สามารถเลี้ยวเบนไดเม่ือแผไปยังขอบสิ่งกีดขวาง 
 ในศตวรรษที่  19 โทมัส ยัง (Thomas Young) และออกุสติน เฟรสเนล (Augustin 
Fresnel) ทําการทดลองและแสดงใหเห็นวาแสงมีปรากฏการณการแทรกสอดและการเลี้ยวเบน ซึ่ง
อธิบายไดวาแสงเปนคลื่น 
 ตอมา เฮนริช เฮิรตซ (Henrich Hertz) ไดทําการทดลองและพบวามีคลื่นแมเหล็กไฟฟาใน
ธรรมชาติจริง และสามารถแสดงสมบัติการสะทอน การหักเห การแทรกสอดและการเลี้ยวเลนได
เชนเดียวกับแสง คลื่นแมเหล็กไฟฟามีอัตราเร็วเทากับอัตราเร็วแสง จึงอธิบายวา แสงสวาง (Visible 
light) เปนคลื่นแมเหล็กไฟฟาที่แผไปไดโดยมีหรือไมมีตัวกลางก็ได 
 ในป ค.ศ. 1900 แมกซ แพลงค (Max Plank) ไดอธิบายเร่ืองการแผรังสีของวัตถุดําวามี
ลักษณะเปนกลุมกอนแตยังไมเปนที่ยอมรับ จนกระทั่ง ป ค.ศ. 1905 ไอสไตน (Eiestein) อธิบาย
ปรากฏการณโฟโตอิเล็กทริก (Photo electric Effect) โดยอธิบายวาแสงมีลักษณะเปนกอนพลังงาน
ที่เรียกวาโฟตอน (Photon) 
 ในป ค.ศ. 1921 คอมปตัน (A.B. Compton) ไดทดลองและอธิบายการกระเจิงแสงใน
ลักษณะที่มีการชนและการถายทอดพลังานเชนเดียวกับแสงเปนอนุภาคไดสําเร็จ 

ปจจุบันยอมรับกันวาแสงมีสมบัติทวิภาพคืออาจแสดงสมบัติของคลื่นหรือแสดงสมบัติของ
อนุภาคอยางใดอยางหนึ่งได ทฤษฎีคลื่นและทฤษฎีโฟตอน สามารถอธิบายปรากฏการณตางๆ  ของ
แสงไดซึ่งแสดงใหเห็นวา แสงแสดงสมบัติท้ังคล่ืนและอนุภาค  
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ภาพที่ 1.20 แสดงสเปคตรัมของคลื่นแสง 
ที่มา : http://www.slri.or.th/slrith/index.php?option=com_content&view= 

article&id=42&Itemid=88 
 
แสงชวงท่ีตาสามารถมองเห็นมีคาอยูระหวาง 400-700 นาโนเมตร และมีความถ่ีอยูในชวง 

103 - 105 เฮิรตซ โดยแสงสีมวงซึ่งมีความยาวคลื่นนอยที่สุดหรือความถ่ีสูงสุด สวนแสงสีอ่ืนๆ ให
สเปคตรัมของแสงในชวงนี้ก็มีความยาวคลื่นสูงข้ึนตามลําดับ จนถึงสีแดงมีความยาวคลื่นมากที่สุดหรือ
มีความถ่ีต่ําท่ีสุด  
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 คําชี้แจง ใหนักเรียนตอบคําถามลงในใบกิจกรรมใหสมบูรณท่ีสุด 

1.      แสงเคลื่อนท่ีในสุญญากาศไดหรือไมเพราะเหตุใดและลักษณะการเคลื่อนท่ีของแสงเปนอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.      เมื่อใชอนุภาคของตัวกลางเปนเกณฑในการแบงคลื่น แสงจะเปนคลื่นชนิดใด เพราะเหตุใด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3.      อัตราเร็วของแสงในสุญญากาศมีคาประมาณเทาไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………….............................................................. 

4.      แสงจัดเปนคลื่นหรืออนุภาค อยางไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………...............................................……………………………… 

5.      ระยะทาง 1 ปแสง มีความหมายวาอยางไร และ 1 ปแสง เทากับระยะทางก่ีเมตร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………….........................................................……………………………….. 
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ข้ันที่ 4 ข้ันขยายความรู (Elaboration : E4) 
 

ใบกิจกรรมเสริมทักษะ ชุดที่ 1 

ตอบคําถามการเคล่ือนที่และอัตราเร็วของแสง 
 

 1 

 2 

 3 

 4 

 5 
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คําชี้แจง 1. บันทึกความรูที่ไดลงในใบบันทึกหลังการเรียนรู (Learning Logs) 
  2. สรปุความรูที่ไดจากการเรียนเปนผังมโนทัศน 
  3. ทําแบบทดสอบหลังเรียน 
 

แบบบันทึกการเรียนรูหลังเรียน (Learning Logs) 
เร่ือง ทฤษฎีของแสงและอตัราเร็วแสง 

ชื่อ..................................................ชั้น ................... เลขที่ ........................ 

1. นักเรียนไดเรียนรูเรื่องใดบาง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………….........................................................……………………………….. 
………………………………………………………….........................................................……………………………….. 

2. นักเรียนสามารถนําความรูไปใชไดอยางไรบาง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………….........................................................……………………………….. 
………………………………………………………….........................................................……………………………….. 

3. นักเรียนรูสึกอยางไรเมื่อเรียนเร่ืองนี้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………….........................................................……………………………….. 

4. ในเร่ืองที่เรยีนผานมานักเรียนยังมีความสงสัยในเรื่องใดอีกบาง (เขียนตอบเปนขอๆ) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………….........................................................……………………………….. 
………………………………………………………….........................................................………………………………. 
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ข้ันท่ี 5 ขั้นประเมิน (Evaluation : E5) 
 

ใบบันทึกผลหลังการเรียนรู ชุดที่ 1 
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    คําชี้แจง 
 
   ใหนักเรียนสรุปองคความรู เร่ือง ทฤษฎีของแสงและอัตราเร็วแสง  
   โดยเขียนเปนผังมโนทัศน 
 
 

ช่ือ..................................................ช้ัน ................... เลขท่ี ........................ 
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คําชี้แจง 
1. ขอสอบเปนขอสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ขอ ขอละ 1 คะแนน 
2. ใหนกัเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกที่สุดเพียงขอเดียว 
3. ใหนกัเรียนทําเครื่องหมายกากบาท (X) ลงในชองกระดาษคําตอบที่ตองการเลือก 
 
ตัวอยาง 

ขอ 
ก ข ค ง 
1 2 3 4 
A B C D 

0     
     

 
4. ถานักเรียนเปลี่ยนคําตอบใหขีดเสนทับตัวเดมิแลวเลอืกคําตอบใหมดังตัวอยาง 

 

ขอ 
ก ข ค ง 
1 2 3 4 
A B C D 

0     
     

 
5. ใหนกัเรียนเร่ิมทําขอสอบเมื่อกรรมการคุมสอบอนุญาตเทานั้น 
6. เม่ือมีขอสงสัยใดๆ เก่ียวกับขอสอบใหนักเรียนถามกรรมการคุมสอบเทานั้น 
7. หามใชเครื่องชวยคาํนวณใดๆ ทั้งสิ้น  
7. เวลาในการทําขอสอบ 10 นาที 
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1. ขอใดถูกตอง                                
  ก. แสงเคลื่อนที่ดวยความเร็ว 3 x 10 กิโลเมตรตอวินาที  
  ข. แสงเปนพลังงานที่อยูในรปูของคลื่นแมเหล็กไฟฟา 
  ค. แสงเดินทางโดยไมจําเปนตองอาศัยตัวกลางในการเคลื่อนที่  
 1. ขอ ก และ ข  
 2. ขอ ข และ ค 
 3. ขอ ก และ ค        
  
 4. ขอ ก ข และ ค 

2. ขอความใดถูกตอง 
  ก. แสงเคลื่อนที่เปนเสนตรง 
  ข. แสงประพฤติตัวเปนไดทั้งคลื่นและอนุภาค  
  ค. แสงอาศัยตัวกลางในการเคลื่อนที่ดังนั้นจึงจัดวาแสงเปนคลื่นกล 
 1.  ก และ ค   
 2.  ข และ ค   
 3.  ก และ ข   
 4.  ก  ข และ ค 

3. แสง เปนคลื่นชนิดใด 
 1. คลื่นกล คลื่นตามขวาง 
 2. คลื่นกล คลื่นตามยาว 
 3. คลื่นแมเหล็กไฟฟา คลื่นตามยาว 
 4. คลื่นแมเหล็กไฟฟา คลื่นตามขวาง 
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4. ปรากฏการณใดที่ไมไดแสดงวาแสงเดินทางเปนเสนตรง 
 1. การมองดูพระจันทรยิ้ม 
 2. การเกิดภาพในกลองรูเข็ม 
 3. การดูดวงอาทิตยในตอนเชาตรู 
 4. การเห็นแสงรําไรหลังตึกที่ติดหลอดไฟโดยมองไมเห็นหลอดไฟ 

5. พิจารณาปรากฏการณตอไปนี้  
 ก. การสะทอน   ข. การหักเห 
 ค. การแทรกสอด   ง. การเลี้ยวเบน 

ปรากฏการณท่ีแสดงวาแสงเปนคลื่นคือ 
 1. ขอ ก     2. ขอ ค 
 3. ขอ ข และ ค    4. ขอ ค และ ง 

6. ถาแสงเปนคลื่นแมเหล็กไฟฟามีอัตราเร็ว 3 x 108 เมตรตอวินาที ในสุญญากาศ ถาสงสัญญาณคลื่น
แมเหล็กไฟฟาขึ้นไปยังดาวเทียมซึ่งอยูสูง 300 กิโลเมตร จากผิวโลก ถามวาหลังจากสงสัญญาณไป
แลวนานกี่มิลลิวินาทีจึงจะไดรับสัญญาณที่สะทอนมาจากดาวเทียม 
 1. 0.5 มิลลิวินาที   2. 1.0 มิลลิวินาที 
 3. 2.0 มิลลิวินาที    4. 4.0 มิลลิวินาที 

7. “1 ปแสง” มีความหมายตรงกับขอใดมากที่สุด 
 1. เวลาที่แสงเคลื่อนที่ได 
 2. ระยะทางท่ีแสงเคลื่อนที่ไดในระยะเวลา 1 ป 
 3. ระยะทางท่ีแสงเคลื่อนที่จากดวงอาทิตยสูโลก 
 4. เวลาที่แสงใชในการเคลื่อนท่ีจากดวงอาทิตยสูโลก 

8. กําหนดความเร็วแสงในสุญญากาศมีคาเทากับ 3x108 เมตรตอวินาที ดังนั้นในเวลา 1 ป 
แสงจะเคลื่อนที่ไดระยะทางก่ีกิโลเมตร  
 1. 9.46 x 1012 กิโลเมตร    2. 9.46 x 1013 กิโลเมตร  
 3. 9.46 x 1014 กิโลเมตร    4. 9.46 x 1015 กิโลเมตร  
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9.  
 
 
 
จากสถานการณดังรูป ทําใหสรุปไดวาอยางไร 
 1. แสงเคลื่อนท่ีในแนวเสนตรง 
 2. แสงเคลื่อนท่ีไปในตัวกลางดวยอัตราเร็วแสงสงูมากและคงตัว 
 3. แนวการเคลื่อนท่ีของแสงที่แสงเคลื่อนที่ไปน้ันเปนตัวกลางชนิดเดียวกัน 
 4. การเขียนรังสีของแสงจะชวยใหเกิดความสะดวกในการบอกทิศทางที่แสงเคลื่อนที่ไป 
 
10. ในการทดลองหาความเร็วแสงดวยวิธีของฟโซ ปรากฏวาจํานวนฟนเฟอง W = a = 720 ชอง 
จํานวนรอบที่เฟองหมุน = b = 12.70 รอบ/วินาที ระยะจากเฟอง W ถึงกระจก M = d = 8.60 
กิโลเมตร จากการทดลองขางลางความเร็วของแสงจะมีคาเทาไร 

 
 
 1. 2.86  108 เมตรตอวินาที  2. 2.99  108 เมตรตอวินาที 
 3. 3.00  108 เมตรตอวินาที  4. 3.14  108 เมตรตอวินาที 
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 สู สู นะคะ 



 

 
 
 
 
 

 
 

ชื่อ ............................................................................. ชั้น .......................... เลขท่ี .......................... 

 

 
 
 
 
 
 
เกณฑการประเมิน 
คะแนนระหวาง 9-10 อยูในเกณฑ ดีมาก 
คะแนนระหวาง 7-8   อยูในเกณฑ ดี 
คะแนนระหวาง 5-6   อยูในเกณฑ พอใช 
คะแนนระหวาง 0-4   อยูในเกณฑ ปรับปรุง 
 

 
   

ผลการประเมิน 

     ดีมาก 

     ดี 

     พอใช 

     ปรับปรุง 
 
 

ลงชื่อ ........................................................ ผูประเมิน 
        (........................................................) 
     วันท่ี ............. เดือน ................................... พ.ศ. ............. 
 

คะแนนเต็ม 10 

คะแนนท่ีได  

ขอ     
ก ข ค ง 
1 2 3 4 
A B C D 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

กระดาษคําตอบแบบทดสอบหลังเรียน ชุดที่ 1 
เรื่อง ทฤษฎีของแสงและอัตราเร็วแสง 
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